
 

 

 

Carlota Ballesteros Martínez de Medinilla 

Departamento de Derecho Laboral 

carlota.ballesteros@edfabogados.com 

Formación Académica 

• Licenciada en Derecho más título propio jurídico – comunitario y abogacía 

internacional (Universidad San Pablo CEU), Madrid, 2015. 

• Máster de acceso a la abogacía y Máster en asesoría jurídica a empresa 

(LLM) (IE Law School), Madrid, 2017. 

• Máster Future Leaders (The Power MBA), Madrid, 2021. 

• Curso de Inteligencia artificial y blockchain (Operaciones con tecnologías 

habilitadoras digitales, CEOE), Madrid, 2024. 

Experiencia Profesional 

• Abogada en prácticas en Ballesteros Abogados (Civil matrimonial), Madrid, 

julio 2014. 

• Abogada en prácticas en la Abogacía del Estado (Derecho Penal y Derecho 

Civil), Madrid, abril 2015. 

• Abogada en prácticas en los departamentos de Derecho Laboral y Derecho 

Mercantil de Ontier, Madrid, desde mayo de 2017 hasta marzo de 2018. 

• Abogada en Procesal Bancario en Ontier, Madrid, desde mayo 2017 hasta 

marzo 2018. 

• Abogada Laboralista en Ontier, Madrid, desde mayo 2018 hasta marzo 

2022. 

• Abogada laboralista en KPMG, Madrid, desde abril hasta octubre de 2022. 

• Abogada laboralista en CMS Albiñana & Suárez de Lezo, Madrid, desde 

noviembre de 2022 hasta agosto de 2023. 

• Se incorporó al Despacho en septiembre de 2024. 

Práctica Profesional 

• Asesoramiento en Derecho laboral y de la Seguridad Social.  

• Contratación laboral común y alta dirección. 

• Despidos y reestructuraciones de compañías. 
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• Litigios en el orden Jurisdiccional Social. 

• Due Diligence laboral y de Seguridad Social. 

• Contratas y subcontratas. 

Asociaciones Profesionales 

• Ilustre Colegio de Abogados de Madrid. 

Idiomas 

Español. Inglés. Portugués. Italiano. 




